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,Ebredj ember mély dlmodbdl...

A cursillot végzettek szdmdéra
minden un. ,,idGszak” (nagybdoijti,
évkozi) fantasztikus, igy az Ad-
vent is, mert a virrasztds, a vara-
kozas ideje!

A mi korunk aligha tudja ér-
tékelni ezt a varakozast, hiszen
olyan tiirelmetlenek tudunk len-
ni. Mi mindent azonnal akarunk!
Most, rogton! Elgondolkoztatok
mar azon, hogy csak a kisgyerme-
kek tudjak 4térezni a boldog vira-
kozas 6romét? Ezért kérte Jézus:
»Legyetek olyanok, mint a gyer-
mekek!” — és kéri ma is tSliink.
A gyermekek most szdmolgatjik:
hanyszor kell aludni, amig eljon
Az, Akit varunk.

Az idei Advent szimunkra, akik
az 6rok negyedik. napot éljiik, egy
hatalmas lelkigyakorlat lehetne.
Az idén éppen egy 24 napos lelki-
gyakorlat. Gondolj bele: 8x3 nap!
Nyolc cursillo! Rdadadsul egymas
utan! Toményen! Nem fantaszti-
kus lehetéség? (Dehogynem!) Es
ha tényleg komolyan vessziik ezt a
lelkigyakorlatot, akkor rd fogunk
jonni, hogy nemcsak ez az Advent
a kegyelmi idészak, hanem a va-
rakozds, a virrasztds, amelyben
folyton éliink, az maga is ajandék.
1. Az Advent: virrasztas.

Tudatositom, hogy mi a felada-
tom! Megallok, és elmélkedem:
mi értelme van az életemnek? Mi
értelme van a karicsony elGtti,
vagy éppen a mindennapos roha-
nisnak? Hol tartok az 6rok ne-
gyedik napon? Mi az, amit megte-
hettem volna, de elmulasztottam,
mert nem torédtem vele? Hol van
belSlem az a lelkesedés, amely el-

toltétt a Cursillo hdrom napjan?
»Légy résen!” — hangzik a cser-

készek koszontése! ,,Légy résen!”
— hangzik a cursillos felszdlités,
mert a Diabolos mindig résen van.
Tudod, & komolyan vesz Téged!
wVirrasszatok és imadkozzatok,
hogy kisértésbe ne essetek!” — kéri
Jézus. (Mt 26,41)
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Az életem és a torténelem egyik
titokzatos vondsa az, hogy nem
lehet elére kiszamitani, mert meg-

lepetések sorozata. Ha nyitott
a lelked, és készen vagy a megle-
petésekre, akkor Isten Gjra és tjra
meglep szeretetével. Az életiinket
ésatorténelmetugyanis nem embe-
ri tervek, hanem Isten ereje vezeti.




Ezért az Advent egyik kemény fel-
sz0litdsa, hogy virrasszunk.

Kant szerint az id6 a megismerés
egyik kategéridja. Ha pedig ez igy
van, akkor miért ne lehetne, hogy
a foldi életiinkben kapott id6bdl,
mint részb3l az egészre, e para-
nyi percekbdl az 6rokkévalosigra
sejthessiink ra? Miért ne? Hat ak-
kor kezdjiik el a mostani Adven-
tlinket is igy: az id§ Isten ajandé-
ka. Az adventi idGszak is az, mert
lehetGséget kapok ismét Istentdl,
hogy djra magamba nézzek, és ha
kell, akkor korrigdljam az életem
irdnyvonalat azzal, hogy bidnba-
natot tartok. Virrasztok az életem
irdnyultsiga felett, mert a zavaré
tényezGk miatt elhajolt a kijeldlt
palyatél. Mar nem az 6rokkévalo-
sag felé tartok. Miért?

2. Az Advent: késziilet is.

Késziil6dés, amely elmaradha-
tatlanul tartalmazza a megfonto-
last, azt, hogy hogyan t6lthetném
tartalmasabban, célra vezetSb-
ben az idémet. Nem pazarlds ez
a megfontoldsra szant idG, ha-
nem a legértékesebb beruhazis.
Tapasztaljuk, hogy Isten hogyan
adja vissza a ,,Ra pazarolt” idét.
Mindig meghatvianyozza a mara-
dék id§ hatékonysagat. ,,Mert aki
meg akarja menteni életét, elveszi-
ti azt. Aki pedig elvesziti életét ér-
tem és az evangéliumért, az meg-
menti azt. Mit ér az embernek,
hogy megszerzi az egész vilagot,
ha a lélek karat vallja? Mert mit
adhat az ember cserébe lelkéért?”
(Mk 8,35-37)

Az adventi késziiletben nézziink
Gszintén magunkba, hogy mivel
is toltdbm napjaimat!? Mi értékes
ebbdl? Mi vezet célra? Mi iires-
jarat? Mi hétraltat célom elérésé-
ben? Annyit maris eldrulhatok: az
erre a reflexiora szant idé utdlag
a leghasznosabbnak bizonyul.
Mire vérsz hat?

3. Az Advent: varakozas.

Mindig varunk valamire vagy
valakire. Itt van példaul ez az &szi
»decolores™-es vildg! Szines pom-
pajat, a levelek szineit a tuddsok
még ma sem tudjik megfejteni,

megmagyardzni. Keresik a va-
laszt a ,,Miért?”-re. Miért szine-
z3dnek el a levelek? Taldn azért,
mert védekeznek a napfény el-
len? Takarékra allitjdk magukat?
Igy tartalékolnak télre a névény
torzse és gyokere szdmdara? Vagy
csak a Természet jatéka? Semmi
értelme nem volna ennek a szines
kavalkadnak? — Es nem tudjak
a vialaszt, pedig a XXI. szdzadot,
a tudomdny szazadat irjuk!

Isten vildga tanit benniinket!
Tanit a varakozasra, mert az 8sz
elmultival jon a tobbi évszak.
Virjuk a tavaszt, az 4j életet...
Azutdn megtanit az aldzatra, az
onmérsékletre, az Onismeretre
és arra, hogy hajtsuk csak meg
fejiinket a Teremtd elGtt. Hagy-
junk id&t, hogy 4tjarja a bensén-
ket, a lelkiinket is ez az &szi szép-
ség, ez a ,decolores”-es vildg, ne
csak a szemiink gyonyorkodjon
benne!

Milyen j6 az is, hogy nem csak
a természetben, hanem a mi éle-
tiinkben is mas és mds szinek,
korszakok, periodusok valtjak
egymist: ontudatlan gyermekkor,
serdiiléévek, lazadé kamaszkor,
kozépkorava vilunk, majd jonnek
az alkonyati évek. Ezek a periodu-
sok megévnak az elfasultsagtol,
a megszokdsoktol, a hétkéznapi-
sdgtol, a monoténiatol.

Az Advent 1. vasarnapjaval in-
dulé 6 egyhazi év és benne ez az
adventi id§ is ilyen. Nem engedi,
hogy monoténia legyen a hétkoz-
napjainkban. Bar komorabb, bidn-
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2014. Advent - VII. évfolyam, 2. szam

banatra indité idGszak ez, mégis
felkészit a kardcsony szépségére,
Oromére.

Még egy gondolat a varako-
z4srél: Egy olyan hazaspér, aki
az elsé gyermekét virja, mennyi
mindent megtesz azért, hogy ér-
kez8 gyermeke igazi, szeretettSl
sugdrz6 otthonra taldljon. Meny-
nyit virrasztanak, amig kifestik,
vagy kitapétazzik a szobdit, amig
gyerekdgyat, babakocsit, sok kis
ruhdcskat szereznek be!? Sokan
feliratokat is készitenek, jatékokat
helyeznek az 4gyikéba, amiket j6
ideig aligha fog hasznilni a kis
emberke, mégis a késziiletiiknek,
adventjiiknek, a virraszt6, vigya-
20 szeretetiiknek a jelei ezek.

Hasonl6 éllapotra szolit minket
is Jézus: ilyen izgalommal, ilyen
szeretettel varjuk, hogy majd
megsziilessen benniink, vissza-
térhessen hozzank, a bdnbéanat
szentsége altal kitisztitott 1élekbe,
hogy meglatogasson, hogy betolt-
hessen, hogy megajindékozzon,
meglepjen minket szeretetével!

Az Gskeresztények azért nem
féltek Krisztus masodik eljovete-
1ét6l, az itélet napjatol, mert ké-
szenlétben vartak. Ugy vartik,
mint az ifja hazasok az elsG cse-
metéjiiket, vagy még inkabb ugy,
mint a menyasszony vérja eskiivg-
re érkezd vilegényét. Mi is veliik
egyiitt fohdszkodjunk a liturgia
szavaival: ,Marana-tha = jojj el,
Urunk, Jézus Krisztus!”

De Colores!
Janos atya




Az orok negyedik nap,
avagy tlizenet odaatral!

Csernai Gabor emlékére

Amikor el&szor meglattalak Ti-
hanyban, arra gondoltam, hogy-
ha Holywoodban lennénk, smink
nélkiil eljatszhatndd valamelyik
angyal szerepét barmelyik nagy
bibliai filmeposzban. Mérhetetlen
békesség, derd, szelidség aradt be-
16led. Most hogy ,foldonkiviili”
lettél, el merem mondani neked.
Nem nagyon szoktuk
fényezni egymist. Csak
remélni tudtam, hogy
egyszer elérem a lélek-
nek azt a békességét,
amelyben te élsz. Akkor
még nem engedtem el #
hidséges harcosomat, és i
sok volt bennem a csa-
tazaj.

K&szegen egy munka-
tarsképzén egy asztal-
hoz keriiltiink, te vol-
tal az asztalos! Nagyon
sokat  beszélgettiink,
mar mindenki aludt,
mi még imdadkoztunk
a kipolndban, az egész
asztaltirsasidg, egyma-
sért.  Kideriilt, hogy,
volt hasonlé élethelyze-
tiink. Jelentem Eva mér
négy éve rendszeresen
jar velem templomba!
Lassan taldn hinni is tud
majd! Még nem egészen
olvadt el a jég! (Ebben
lenne egy kis meléd odafénn, ki-
csit segithetnél! Koszi!) Ott latta-
lak meg igazan. Vilagos lett, hogy
te mar a ,nagy képben” élsz! Tii-
relemmel és megértéssel viselted
foldfelszini harcainkat. Sosem osz-
tottad az észt, igy minden szavad
sallyal birt. Mi ez az 6rokkéva-
16sdghoz képest — mondtad. Az6ta
én is tudom mondani, de legin-
kabb magamnak. Sosem tudtalak
még megkozeliteni sem, olyan jol

mivelted az asztalos munkat! (Ha
odafont lenne egy kis idéd, vallal-
hatnad az asztalosok véddszentje
allast! Bocs a képzavarért, tudom,
hogy az idGtlenségben annyi idéd
van, amennyit csak akarsz!) Tény-
leg ez igy van? Errdl jut eszembe,
toltok egy pohar bort, és csak ugy
jelzem, amikor ezt irom, itt tom-
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bol az indidn nyar, minden arany-
ban wszik, és nagyban tart a sziiret!
Azért néha itt is fellibben a fatyol,
és valami toredék fény Aatizzik az
orokkéval6sagbol.

Fordult egyet az id§ kereke, el-
mult egy fél év KGszeg 6ta, és kap-
tam egy rektori megbizast! ElsG
gondolatom az volt, hogy barcsak
vallalndd, hogy ott leszel mellet-
tem. Nem csal6dtam, régton igent
mondtél. Sikeriilt feloldanod ben-

nem minden kétséget! Tudtam, ha
te is ott vagy minden rendben lesz.
Igy is lett! Azutan 6t év csend.

Amikor olvastam a halalhi-
redet a leveleim kozt, csupan any-
nyit tudtam, hogy megint elSttiink
jarsz. Lattam a menyegz4i termet
teli vendégekkel, zsibongissal te-
litett, izgatott varakozassal. Szeli-
den meghtzdédsz a terem végében,
fogalmad sincs arrél, hogy te vagy
a diszvendég. Egyszer csak kezded
felismerni az arcokat, eddig még
sosem érzett szeretet hullimzas
sugarzik feléd minden tekintetbdl.
A haz Ura személyesen siet eléd
szines, pompas ragyo-
gasban. Atolel, meg-
csékol jobbrol is balrél
is, majd kézen fogva az
asztaldhoz vezet. Szavak
nincsenek. Nem is md-
kodnének itt. Megér-
keztél!

Bocs, ha egy kicsit
szirupos vagyok, de fo-
galmam sincs milyen
édes a vilag odaat!

Eljott a temetés nap-
ja. A templom zsifo-
lasig tele. Kint alltunk
Evaval az ajté elétt,
vagy oOtven emberrel
egyiitt, akik nem fértek
be! Szép arci embe-
rek, olyan kedves ar-
cok, akikrgl sugarzott
a beteljesedés. Sok pap
misézett egyiitt, koztiik
a fiad is. Micsoda 6rém
lehet! Olyan fenséges
volt az egész, mint egy
menyegz3!  Ajandékot
kaptam téled ott! Visz-
szakaptam a bizonyossigot, hogy
jo helyen vagyok, folytatnom kell!
Amikor Evaval jottiink lefelé a te-
metésrSl a hazak rései kozt lattam
a nagy vizet, 6hatatlanul a tdlsé
partra szaladt a tekintetem.

Uton vagyunk!

Ui: Ha kérhetnélek, gyere ki
a kapuhoz, ha érkezem, mert nem
biztos, hogy elsére beengednek!

De colores!
KJ
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Legyiink részesei

Cursillos misék Vacon

Hogyan is alakul ki egy szindarab? Csak a benn-
fentesek ismerhetik, az egyszerd szinhdzlatogaté elGtt
mindez rejtve marad, mert nem lehet ott a probakon,
nem lathatja, hogy melyik szinész, milyen médon 6l-
totte magéra az eljatszandé szerepet, a rendezd mi-
lyen instrukcidkat adott, hogyan tortént a mozgés és
a zene Osszedllitdsa. Azt sem tudhatja a nézd, hogy
hogyan formélta a darab a benne jatsz6 szinészt,
vagy a rendezdt. Mit sz6lt a drama iréja mindehhez?
A nézg csak a végeredményt latja, majd tdvozas utin
itéletet mond. Hasonlé a helyzet, mint a hagyoma-
nyos frontélis médszerrel megtartott tanérai elGada-
son. A tanir elmondja, a didk meghallgatja, ha vizs-
gazik belSle megtanulja, majd elfelejti. Mint ahogyan
elfelejtjiik a szinhazi élményeink tilnyomé részét is.
Valamilyen lényeges dologtdl zarnak el minket azzal,
hogy passzivitdsra voltunk itélve.

Ezek jartak a fejemben, amikor a ferences temp-
lomban a cursillos szentmisén gitaroztunk és az egész
kozosség korusként énekelt. Méasként éltem meg, és
lathatéan a tSbbiek is masként élték meg ugyanazt,
mert nem csak passziv befogadéi voltunk a liturgi-
anak, hanem aktiv részesei. Mi most éppen a zene-
karban.

Ilyen aktiv élmény, amikor a legkisebb ministrdns
ott lehet az oltir mellett és megkapja a csengetési
feladatot. Masként érez, mert valami mindenki 4ltal
hallhat6 fontos pillanat megval6suldsinak okozé-
ja. Ugyanez torténik, amikor egy felnGttet megkér-
nek, hogy olvassa az olvasmanyt, vagy a szentleckét,
a fiatalok megfogalmazzik és sajit szavaikkal el-
mondjik a konyorgéseket. Amikor a karon iilé gyer-
mek dobhatja a csilingeld perselybe a fémpénzt. Ami-
kor a ,,Miatydank” alatt megfoghatjuk egymas kezét és
a masiknak ,,Béke veled”-et koszontiink és red mo-
solygunk. Amikor zenéliink, énekeliink és letérde-
link egyiitt. Amikor kimegyiink, hogy taldlkozzunk
Vele és izleljiik, milyen édes az Ur. Amikor hazafelé
menet eldtt iszunk egy pohér tiditSt, bort és siitit kos-
tolunk beszélgetés kbzben. Amikor mindebbdl senkit
nem felejtiink ki.

Akit ebbe nem vonunk be, vagy csak kiviilrél haj-
land6 nézni mindezt, vagy kevés az ismerete, gyer-
meki hitét hordozza felndttként is, azt mondhatja,
felesleges és unalmas, mert semmit nem ért mindeb-
bél. Mert nem a folyamat részese, csak elszenveddje,
hétrél-hétre. Nem ad neki ez semmit. Csoda, hogy
ott van vasarnaponként. Nem érti, hogyan alakult
mindez azza, ami. Furcsillja, hogy, miért ,;szakad”
meg a mise amikor a pap ,mosogat és torolget”.
Nem tudja, hogy miért cseleksziink valamit, vagy

éppen miért ,nem torténik semmi”. Nem ismeri az
alapot. Nem érti a felolvasott szoveget, nem tud mit
kezdeni a tettekkel. Az utolsé ének alatt felall és ha-
zafelé indul.

Nincs més dolgunk, bele kell vonnunk Ot is a li-
turgidba, élje és tegye ami torténik. Ott legyen, ne
csak hallgatéként, hanem cselekvd szerepldként,
egyik fészereploként. Enekeljen, zenéljen, felolvas-
son, konyorogjon, perselyezzen, majd beszélgessen.
Ismerkedjen. Ne sajndljuk az id6t néhany széval el-
mondani, amit tudnia kell. Azz3 kell tenniink a szent-
misét, ami, vagyis Krisztussal és a kozosséggel valo
talalkozas tinnepévé. Ez pedig nem valami szomora
esemény.

Szervezziink ilyen szentmiséket, és nevezziik Sket
cursillos miséknek, ahol mi is aktivan vesziink részt,
és mindenkire odafigyeliink, mindenkit megszélitunk
és aktiv részesekké tesziink.

Egyszerd cursillos mise recept!

Hozzaval6k:

1 {6 lelkes cursillos, 9 f6 egyéb cursillos; néhiny
mondat imadsdg; egy egyébként is megtartand6
szentmise; egy aldozopap; de igeliturgia estén meg-
teszi a diakoénus is; nydron, illetve j6 idGben elég
a templomudvar; télen és rosszidében kozosségi he-
lyiség; néhiny palack udits, egy-két iiveg bor, egy-
két talca sos és édes siiti; a De Colores szovege fény-
masolva; néhany meghivé a kovetkezd cursillora; egy
csipet jokedv.

Elkészités médja:

Végy 1 6 lelkes cursillost, aki imddkozik és kita-
ldlja, hogy milyen jé lenne cursillos szentmise, ra-
szedi a maradék 9-et, hogy hozzanak siitit, iditét,
egy-két tiveg bort, dsszedobjik a szindék Gsszegét,
megbeszélik a pappal, meghirdetik a levelezdlistin
az alkalmat, imadkoznak és részt vesznek a misén.
A végén, a hirdetések sordn a pap szerény agapéra
hivja a résztvevéket, ahol a cursillosok vidiman elbe-
szélgetnek a tobbiekkel. (Az a j6, ha a templomudva-
ron kifelé menet az emberek belebotlanak a siitit ki-
nél6 cursillosokba, és csak fogyasztds utin mehetnek
tovabb.) A végén elramolis is van!

Extrak:

— Facebook cursillos listdin hirad4s a rendezvény-
rél, térkép melléklettel.

— Cursillos zenekar szervezése a misére, nem csak
cursillosokbdl.

— Cursillos pap részvétele a misén.

— Cursillos ,,homilia”.

— A cursillosok a mise elétt a nem cursillosok ko-
ziil felkérnek olvasét olvasminyra, szentleckére,
konyorgdt szabad, vagy kotott konyorgésre, ha van
méd, perselyezésre.

De Colores!
Draxler Feri
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Tamogasd a budatétéenyi cursillot

Kedves testvérek!
Szeretettel kérjik, hogy tovabbra is tdmogassatok er6tokhéz mérten — rendszere-
sen vagy alkalmanként - alapitvanyunkat. Adomanyaitokat atutalassal a 10918001-
00000101-41120011 szamla szamra, vagy sarga csekken tehetitek meg. K6z6sségiink
Osszetartasanak szép tanusagtétele a cursillok ingyenessége a jeloltek szamara. Krisz-
tus Urunk — a Szeretet — megismerésének tovabbra sem lehet akadalya a jel6lt anyagi
helyzete.
A 2013-as 1%-os SZJA felajanlasaitok 6sszege alapitvanyunk részére 378.961 Ft volt.
A tavalyi év folyaman nem nyertiink palyazaton, ezért nagyon fontos, hogy a 2014-es
1%-0s felajanlasukkal is minél tébben tamogassatok az idei cursillokat. (Idén mar 10
cursillot hirdetett meg a Budatétényi Szent Gellért Cursillos Titkarsag!)
Kériink hat szeretettel, hogy az adobevallasnal az elsé egy szazalékkal a Katolikus Egy-
hazat, a masodikkal pedig a Via Veritatis Alapitvanyt tamogasd majd. Ehhez mellékeljiik
a rendelkezd nyilatkozatokat, amelyeket a www.cursillo.hu oldalon is megtalaltok. Ko-
szOnettel és imadsagos szeretettel az alapitvany kuratériuma nevében:
Fodor Laszl6
Via Veritatis Alapitvany elndke

sZe“I A"“]I[I Kedves Testvériink!
. - Kériink aktualizald e-mail cimedet,
lﬂlkluvaknrlalﬂs Haz hogy a jovében elektronikus tton
tudjuk az ujsagot részedre is elkiildeni!
(1223 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky u. 3-5.) Ko6szonjiik egyiittmiikodésedet!

A budatétényi Szent Arnold Lelkigyakorlatos Hazban

p . . : ) e Valaszodat: musicavera01@gmail.com cim-
szeretettel varunk mindenkit, aki lelki felfrisstlésre

re killdheted. Amennyiben nem rendelkezel

Eegyiis ilyennel, postacimedet kiildd el az alabbi
A www.szentarnold.hu oldalon tajékoztatast adunk cimre:

a lelkigyakorlatos héz kulénbdzd korosztalyoknak Karpatiné Novak Agnes

szOld, csoportos és egyéni programijairdl, az Iste- 1077 Bp. Kiraly u. 29.

ni Ige Tarsasaga és a Szentlélek Szolgaloi Misszios
Névérek éaltal szervezett lelkigyakorlatokrol és evan-
gelizacios eseményekrdl, valamint a haz altal nyujtott
szallaslehetdségekral.

Cursillo idopontok 2015-ben

Budapest - Budatétény

NOI:

2015. marcius 19-22.
2015. majus 7-10.
2015. jalius 9-12.

2015. szeptember 17-20.
2015. november 19-22.

FERFI:

2015. marcius 12-15.
2015. majus 14-17.
2015. julius 16-19.

2015. oktéber 15-18.

2015. december 10-13.

Szent Arnold Lelkigyakorlatos Haz
1223 Budapest, Bajcsy-Zs. u. 3-5.
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Aktiv cursillos csoportok
Budapesten és kornyékén

Budapest VIII. kertlet
(Jozsefvaros)

Kalvaria tér 20. [V/33.
kaputel.: Trencsényi

Golaritsné Trencsényi Lica
Golarits Gyorgy

golaritsne lica@gmail.com

Budapest Xl kerulet

Himfy u. 9. Szent Imre Plébania

Markd Monika

marko.monika80@gmail.com

Budapest Xl kerllet (Gazdagrét)

Gazdagréti Ut 14. Szent Angyalok
Plébania (tukorterem)

Deli Erszébet

delilaszlo@chello.hu

Budapest XIV. kertlet

Javorka Adam u. 20.
(Csibi Tamas irodéja)

Csibi Tamas

tamas@csibi.hu

Budapest XVI. kerulet
(Rékosszentmihaly)

Templom tér 1.Rémai Katolikus
Plebania

Szaboné Kretovics Eva

e.kretovics@richter.hu

Budapest XVI. Kertlet (Cinkota)

Csepi Jozsefné Julcsi

csepi julcsi@citromail.hu

Budapest XVIII.kertlet

Gaéalné Ombodi Klara, Kovacs

ombodik@gmail.com

(Pestszentimre) Janos

Budapest XXII. Kerllet (Budatétény) | Bajcsy Zs.u. 3-5. Szent Amold Kiss Gabor gabrielangelo56@gmail.com
Lelkigyakorlatos Héz

Budakalasz valtozo helyszinek Osvay Viktoria osvay.viki@gmail.com

Erd Géardonyi Géza u. 1/a. Tusculanum | Brunszvikné lldikod
Plébania

Pécel Pécel Romai Katolikus Plébania Kazinczy Tamas kazinczy.tamas@gmail.com

Aszdd Aszédi Javitd Intézet kapolnéja Lakos Maéria Lujza bodzatea59@gmail.com

Véc Vorosmarty tér 1. Vaskovics Gyongyi, Draxler Ferenc | gyongyi.vaskovics@invitel.hu;

Rémai Katolikus Plébania

ditur01@gmail.com

Budapest XIX. Kertlet (Kispest)

Kisfaludy u. 42.

Poloskel Judit

pkjudit@gmail.com

Budapest VI. kertlet

Pethd Sandor u. 2
Rémai Katolikus Plébania

Karpating Agi

musicavera01@gmail.com

Budapest Xlll.kertlet

Gogol u. 28. Méaria Radio Székhaza

Kénnyid-Zsoldos Andrea

tomkalea@yahoo.com

Csomor Erzsébet u. 29. Fodomé Csdéke Zsuzsi cszsuzsi@t-online.hu
Rémai Katolikus Plébania

Veresegyhéz F6 Ut 93. Nagy LaszIo veresterv@gmail.com

Budapest, IV. kerllet Toth Aladér utca 2-4. Szabo Tibor nasza@t-online.hu

Budapest Xl. kertlet

Hegyalja Ut 139 Farkasréti Minden-
szentek Plébania hittanterem

Kerekes Orsolya

kerekesoascj@gmail.com

Budapest IX. kertlet

Viola u. 13-15.

Berecz Balazs
Vibling Géza

berecz.bm@gmail.com
geza.vibling@feszgyi.hu

Budapest XIll. kertlet

Angyalfoldi Szent Mihaly Plébania
Babéru. 17/b

Boross Judit

judit.boross@chello.hu

Budapest Xl. kertlet

Bornemissza tér

Horvath Kata
Farkas Marta (Potyi)

h.kata84@gmail.com
farkasmarta@farkasmarta.hu

Erd Ciszterci Névérek Regina-Mundi Hobok Eva hobokeva@yahoo.com
Apéatsaga
Bag Bag plébania Karacsondi Minaly atya karacsondi.mihaly@
vaciegyhazmegye.hu
Hévizgyork Hévizgyork plébania Karacsondi Mihaly atya karacsondi.mihaly@
vaciegyhazmegye.hu
Erdékertes Jézus Szive Plébania Varady Laszlo vyl@freemail.hu
Tura Nagyboldogasszony Plébania Palya Janos atya palya janos@vaciegyhazmegye.hu
Szeged Doém tér 15. Belvarosi Romai Katoli- | Simon Zoltan simon.zoltan.hu@gmail.com
kus Plébénia — Dém
Rakacaszend Iskola Kondas Andras atya kondas.andras@gmail.com
Vac Géza Kirély tér 12. Téthné Varga Zsuzsa tovazsuzsa@gmail.com
Baratok Temploma
Tarnok Templom u. 25. Tarnok-ligeti Rémai | Zsikla Szilvia zsiklasziszi@gmail.com

Katolikus Plébania
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1Uton - Zarandoklat babakocsival

2014. augusztus. 16-dn hagyomdanyteremtés célja-
bél keriilt megrendezésre a Maria Radi6 és a Maria
tt szervezésében az 1dton nemzetkozi zarandoknap
acsaladokért. Egy esemény, melyet méltan nevezhetiink
a Kérpat-medence legnagyobb valldsos rendezvényé-
nek. Ebben a rovid irdsban képet szeretnék adni a zaran-
doklatrél, illetve annak egy, a Normafa-Makkosmaria
kozott megtett szakaszarol.

Harom orszagon 4t, 1400 km hossztisagban halad
a Maria tt, Csiksomly6tdl egészen Mariazell-ig. Ezen
az utvonalon haladt a nemzetkozi zarandoklat is, me-
lyen megkozelitGleg 22000 ember vett részt. Egyiitt,
egységben, egy célért, csalddjainkért zarandokoltunk!

Mar a reggeli 6rakban nagy érdekl6dés ovezte a ren-
dezvényt. Magyarorszigon 6000, szakaszonként atla-
gosan 60 f§ indult atra. Délutinra ez a szim 9000-
re nétt, szakaszonként atlag 30 fével. A zarandoklok
egy-egy szakaszon koriilbeliil 25 km-es tavot tehettek
meg. Az linnepi zaré szentmiséken, a magyarorszagi
szakaszokon, egyiittesen, mint egy 18000 {8 vett részt,
vagyis a csatlakozottak duplaja! Erdélyben koriilbeliil
2400 ember indult Gtnak. A zaré szentmiséken a 1ét-
szam, mint egy 4000 f6re nétt!

Az esemény nagy visszhangra talalt a kozmédiaban
is. A Duna televizié tematikus nap keretében Gsszesen
nyolc alkalommal adott hirt él6ben a zarandoklat egyes
szakaszair6l. A nap végén pedig egy félords Osszegzd
beszélgetés zarta a kozvetités sorozatot.

Az 1dton nemzetk6zi zardndok napnak volt néhany
kiilonleges szakasza. Ide sorolhat6 pl.: a Ferenc pipa
szakasza, ahol a zarindokok Papa irdnyaba zenész ci-
gany csaladokkal és hajléktalanokkal k6zdsen zarando-
koltak. Paléc szakasz: Nézsa-Vic kozott. Kismamék és
latassériiltek szakasza Normafa-Makkosmaria kozott.
Katonak szakasza: Mariaremete-Budapest Biciklis za-
randokok Ausztridban. Végiil érdekességként emlitem
meg, hogy Abasdron megvalasztottak a Maria Ut borat.

Amint arrdél a cikkben mar t6bbszér emlitést tettem,
nekem is megadatott a lehet8ség, hogy tobb latassériilt-
tel egylitt részt vegyek a Normafa-Makkosmaria szaka-

szon. A kovetkezs néhany bekezdésben errdl szeretnék
pér gondolatot megosztani az olvasékkal.

Tiz 6rakor gyiilekeztiink az Anna-réti kdpolndnal.
Amikor mindenki, aki csatlakozni kivint megérkezett,
Hadrévy Bori elmondta a legfontosabb informacidkat.
A zarandoklat lelki vezetdje, a farkasréti templombdl
Ldrincz Zoltan Péter atya volt. O inditotta ttjara a za-
randokokat. Felolvasott egy szakaszt a Biblidbdl, ezt
kovetGen egy rovid imat mondtunk egyiitt, majd a za-
randokcsapat elindult Makkosmaria felé.

Mivel a zarandoklaton sok volt a kisgyerek, ezért két
alkalommal megélltunk pihenni. Az elsé pihendnél egy
rovid imadsagot kovetden az atya felhivta mindenki
figyelmét, hogy a kovetkezd szakaszon csendben kell
haladnunk. Legnagyobb dmulatomra szinte mindenki
képes volt teljesiteni a szilenciumot. Amikor megér-
keztiink a mésodik pihendhelyre, Péter atya megkér-
dezte a gyerekeket, nehéz volt-e betartani a csendet.
Voltak, akik azt mondtak, hogy nem, masok meg azt,
hogy igen. Nekem, megmondom &szintén, a zarandok-
lat ezen része tetszett a legjobban. Ennél a szakasznél
ugyanis a csendben lehetdségem volt atgondolni az
addigi életemet, azt, hogy hol tartok jelenleg. Halat
tudtam adni Istennek a csaliddomért, szeretteimért, és
azokért a kegyelmekért, amiket eddig kaptam tdéle.

Fél egy tajékan érkeztiink meg a makkosmariai kegy-
templomba. Itt részt vettiink a zardndoklatot lezaré
szentmisén, melynek egyik legszebb pillanata a felajan-
l4s elétti rész volt. Ekkor ugyanis a sziil6k megaldot-
tik gyermekeiket. A hdlaad6 szentmise utdn agapé és
kiilonb6z8 szines programok vartak a gyerekeket és
sziileiket. Lala boh6c és Lackfi Janos koltS voltak a za-
randoklat meghivott keresztény vendégei.

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy hatalmas lelke-
sedés Ovezte az ldton nemzetkozi zarandok napot.
Sok csalad és fiatal vett részt az eseményen. Koszonet
a Duna tv-nek, a Maria Utnak és a Maria Radiénak
a lelkes szervezésért. Jovire, augusztus 22-én ismét za-
randokoljunk egyiitt, egységben, 1iton!

Rigoné Tomka Lea
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A Joisten kalandora

Gadl Jend verbita atya (2. rész)

A magyarorszagi Cursillo egyik elinditéja, Gaal Jend verbita atya idén
iinnepelte 85. sziiletésnapjat, s pappa szentelésének 60. évforduléjat.
A gyémantmisés atyaval késziilt beszélgetés elsG része az el6z8, a ma-
sodik, befejezd rész pedig mostani lapszimunkban olvashaté életének
Parguayban toltott 34 évérdl és a magyarorszagi Cursillo beindulasarol

— Az els6 paraguayi plébaniam
teriilete 600 km hosszisagban te-
riilt el a Parana foly6 mentén. Ha-
rom hénapig tartott, amig minden
helyet meg tudtam latogatni. Mo-
torcs6nakkal 300 kilométert utaz-
tam a folyon felfelé, aztan vissza.
Annak idején azért kiildtek minket
missziéba, mert nem voltak benn-
szilott papok. A helyzet azoéta
gyOkeresen megvaltozott az egész
viligon: példdul Indonézidban
egykor igen sok eurépai misszio-
narius ment, manapsag pedig: volt
olyan év, hogy csaknem haromszaz
indonéz fiatal jelentkezett a novici-
atusunkba. Paraguayban is igy van,
mar &k kiildenek hithirdetSket
a vildgba. Amikor odakeriiltem,
akkor hatan voltunk verbitik az
orszigban. Amikor 34 évvel ké-
sébb elbucsiztam a rendtarsaim-
tél, mar 120-an voltunk.

Munkdm kezdetén nem ismer-
tem a nyelvet, igy prédikalni sem
tudtam, de a latin miatt nagyon
konnyen megtanultam spanyolul
olvasni. A legelején tgy prédikal-
tam, hogy kezembe vettem egy hit-
tankonyvet és felolvastam belGle
a kérdéseket és a feleletetek. IdGvel
egyre O6nallébban tudtam beszélni,
a végén mar a konyv sem kellett.

A nép kozvetlen és nagyon barat-
sagos volt. Elsé allomashelyem az
orszag masodik legnagyobb varosa
volt 20 ezer lakossal. A statisztikai
adatok szerint a lakossagnak csak
a 46 %-a kezdte meg az iskolai ta-
nulmanyokat, s ennek csak a 6 %-a
jutott el a 6. osztalyig. Ezért az elsG
feladatunknak iskolak épitését, be-
inditasat tekintettik.

Az Isteni Ige Tarsasiga Osszessé-
gében 40 ezer négyzetkilométeren

tevékenykedett. Ez volt a legelha-
gyatottabb vidéke az orszdgnak,
de a négy évtized alatt odaig ju-
tottunk, hogy az orszag legiskola-
zottabb és gazdasigi szempontbdl
legfejlettebb vidéke lett. A Jois-
ten kalandorai voltunk: nem csak
iskoldval foglalkoztunk, hanem
mindennel, amire az embereknek
éppen sziikségiik volt.

Sajait munkdmra visszatekintve,
talin egy mez8gazdasigi iskola
alapitdsa volt a legfontosabb, ahol
tobb mint tiz évig dolgoztam. Mi
kezdtiik el a baza és széja nagy-
izemi termesztését Paraguayban.
Emellett 300 teheniink is volt.
A legnagyobb problémat a pumak
— Paraguayban tigrisnek hivjak
Gket — jelentették, akik minden
héten egy-két borjat elraboltak.
Védekezniink kellett hat ellentik.

Létrehoztunk adramfejlesztSket,
erémiveket is. Az elsG egy kb. 100
wattos szélmalom volt. A kovetke-
28 egy 2 kw-os benzines dramfej-

Talalkozas Szent Il. Janos Pal papaval

lesztd, ezutin pedig egy g6zgép-
pel prébalkoztunk, ami 60 kw-ot
termelt. De az iskola igényeinek
ez is kevés volt, s akkor aztin vi-
zier6mivet épitettiink 500 kw-os
teljesitménnyel. Ez mar elég volt
mindenhez.

A késGbbiekben viszont rajottem,
hogy nem kellett volna ezekkel
a fejlesztési-épitési munkakkal
annyi idét eltoltenem. Akkor
ugyanis az volt a felfogds a rend-
ben, hogy Isten igéjének hirdetése
el6tt elébb az életfeltételek javi-
tasat biztositsuk. Ez tévedés volt.
Valoszindleg, ha az Isten igéjének
hirdetésével kezdtem volna rog-
ton, sokkal tovabb jutok, mint
ezen az Oriési keriil§ dton.

Mint emlitettem, hatalmas te-
riletet kaptunk, legalabb 30-40
telepiilés tartozott hozzank, amit
egyediil nem tudtunk ellatni. Mar
a szemindriumban arra tanitot-
tak minket, hogy vegyiik igénybe
a hivek munkgjat. Kezdetben
a Maria Légio6 lett a legnagyobb
segitségiink a lelkip4sztori munka-
ban. Minden évben végigjartik az
Osszes csalddot. A legtobb helye-
men legaldbb 700 keresztelés volt
évente. Segitségiinkre voltak az el-
sGaldozasi és bérmalasi el6készité-
sekben is. Ezeknek az embereknek
nem volt teoldgiai végzettségiik,
mégis jobban at tudtik adni a hitet,
mint mi, teolégiat végzett papok.




Késébb megjelent a Cursillo is,
amely szimomra akkor még tel-
jesen ismeretlen volt. Ugy keriil-
tem bele, mint Pildtus a Creddba.
A piispokiink egyszer megkeresett
minket, hogy Venezuelabdl jonne
egy kozosség, akik férfiaknak tar-
tanak elGadasokat hirom napon
at. Szerezziink nekik hisz-harminc
embert. Bir fogalmam sem volt az
egészrdl, plispokom javaslatira én
is részt vettem az elsG Cursillon.
Ekkor rajottem, hogy ez igen nagy
segitséget jelentene a misszios
munkdankban is.

A Cursillo nem témegmozga-
lom: nem hirdetjiik meg wjsagok-
ban, templomokban, hanem egyik
ember hivja a masikat. ElsGsorban
olyanokat, akik hitelesek masok
elétt, akik meg tudnak majd Gjabb
és njabb embereket gydzni arrdl,
hogy nekik is kozottiink, az egy-
hézban van a helytik.

A Cursillo hatékonységét a misz-
szioban tobbek kozott az adta,
hogy nem én, a pap tartottam az
el6adédsokat a hiveknek. Mert pél-
d4ul ha én mondom nekik, hogy
nem szabad lopni, azt mondhattik
volna: nekem az a dolgom, hogy
ezt mondjam. Ha viszont ezt egy
koziiliik valé kereskedd, tanito,
vagy kozalkalmazott mondja, ak-
kor az tandsagtétel, és ennek sok-
kal nagyobb stilya van. Téth Tiha-
mér piispok konyveit vettiik elg, s

ezek alapjan tartottak az elGadaso-
kat. Négy év alatt kétezer ember
jott el Cursillora, agy kellett valo-
gatni koziiliik. A hit igy szép lassan
terjedt.

Hatvanéves koromban keriiltem
vissza Magyarorszagra. Ugy gon-
doltam, hogy plébaniai munkat
mar nem tudok végezni, mert valé-
szindleg nem értenek meg az embe-
rek, vagy én nem értem meg Gket.
Arra jutottam, hogy olyan valamit
kell tennem, amit itt még nem is-
mernek. Elkezdtiik hat a Cursill6t
Magyarorszagon is, ugyanazok-
kal a tanitdsokkal és szisztémaval,
mint Dél-Amerik4ban.

En mér akkor szamitégéppel dol-
goztam, amikor az itthon még nem
volt annyira elterjedve. Beinditot-
tam egy tanfolyamot Kdszegen,
amire nagyon sokan jelentkeztek.
Igazab6l ez kapcsolatteremtési
pont is volt, innen is keriiltek ki
jeloltek az elsé Cursillora.

ElGszor tigy gondoltam, hogy né-
hany embert elkiildiink Ausztridba,
de a német nyelvtudas hidnya ezt
megakadélyozta. Ekkor keriiltem
kapcsolatba Bordai Jend atyaval,
aki a kanadai magyar Cursill6t meg-
szervezte. O hozott magéaval hat
vilagit és két atyat, s huszonhat je-
161ttel tartottuk meg az elsé magyar-
orszagi Cursillét Szombathelyen.

Ezutdn mar az itteni cursillésok
tartottdk meg a hétvégéket, els-

szor Kdészegen, majd elkezdtiink
terjeszkedni az orszdg kiil6nozé
vidékein.

Az elsé Cursillora meghivtam
Nahimi Péter orszaggytilési képvi-
selét, aki magéval hozott tobbeket,
igy Szab6é Tamast is. Ebbdl a késze-
gi Cursillébdl indult aztan ttjara
a Maria Radié, a gydri és a veszp-
rémi Cursillo, a Miria tt.

Az elején nagyon sokan nem
értettek meg minket, még a piis-
pokok is valamilyen szektafélének
gondoltak a Cursillét. Ugyhogy
annyi ellenpropagandink volt,
hogy a papok koziil is sokan elle-
ne voltak. De a Szentlélek segitett
akkor is...

Ha cikket irok, vagy beszédet al-
litok ssze, azt mindig az imadsag
segitségével teszem. Az embernek
tobbet kell imadkozni, mint beszél-
ni. Legtobbet a Szentlélekistenhez
imadkozom, hogy legyen segitsé-
gemre, mutassa meg, mit tegyek.
Azok a dolgok, amiket az életem-
ben el6re megterveztem, tobbnyi-
re nem sikeriiltek. Amiket viszont
sugallatszerden elfogadtam, azok-
b6l csodéilatos mivek jottek 1étre.
A Cursillo is igy kezdédott...

Czoborczy Bence

(A Gadl Jend atydrol késziilt port-
réfilm megtekinthetd a Keresztény
Elet Portdl videék meniipontia
alatt: www.keresztenyelet.hu)

Bamutatkozunk

A kaposztasmegyeri csoport

2010-ben elvégeztiik feleségemmel a cursillot,
és csoport nélkiil, magunkra maradtunk az ergsen
fokoldros kozosségiinkben. A kovetkezd évben jott
a templomunk levelezd listdjan egy levél, amelyben
Kinga érdeklédott, hogy van-e a k6zosségben eset-
leg még valaki, aki cursillot végzett. Aztdn jott Gabi,
hogy megy cursillora, mert a munkahelyén mar szinte
mindenki cursillos, és a féndkasszonyatél & is kapott
meghivét. Az oktdber 23-i Szentségimddasi napon
deriilt ki, hogy a ko6zosségiinkbdl Judit is volt mar
Tétényben cursillon. Ez mér épp elég volt ahhoz,
hogy gyorsan alakitsunk is egy kiscsoportot. Aztin

beindult az apostolkodési kedviink. Mdra mar tébb
mint 20 cursillista van Kaposztismegyeren (akikrdl
tudunk). Nem mindenki jar a csoportunkba. A talal-
kozoinkat kéthetente csiitértokon tartjuk, 5-8 fével.
Szerveztiink mar kozos filmnézést, kirandulast, kavé-
zast, mézeskalacs siitést, ami altal szinte teljesen ba-
rativa valt a csapat. Amikor megkaptuk a felkérést az
idei ultreya megrendezésére, egyként allt mindenki
a feladat mellé, és nem csak az az 5-8 ember. Nagyon
jo volt egyiitt késziilédni, szervezkedni, 6tletelni, és
megélni azt, hogy SZINES, POMPAS A VILAG!

De Colores!

Szabé Tibor
Csoporttaldlkozéinkat kéthetente csiitortokon 18:30
Ordtol tartjuk a templomhdzunk Szent Erzsébet hit-
tantermében. Cimiink: Szenthdromsdg Plébdnia,
1046 Budapest, Toéth Aladdr utca 2-4.
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I1. Budatétényi Ultreya

Kaposztasmegyeren

2014. szeptember 6-ra, az
ultreyara, ezzel a jelmondattal
hivtdk a szervezdk a résztveviket
a Képosztasmegyeri Szentharom-
sag Plébéniara:

»Ahol ketten vagy hiarman 0sz-
szegyllnek az én nevemben, ott
vagyok koztiik”

Helyszinre érkezve még volt
idé6m koriilnézni, és észrevenni
mennyi lelkipdsztori tapasztalat
tiikrozédik az épiiletben. A ko-
zOsségi térré alakithaté szakralis
tér, az Oltariszentség jelenlétében
val6 elcsendesedésre szolgalo kii-
16n kapolnaval, a kisgyermekesek
hangositdssal és a misézd oltar
felé nézG ablakkal ellatott szobdja,
hogy csak néhdnyat emlitsek. Aho-
gyan az elsd pillanattol érezhetGen
az ultreyat vendégiil laték apraja
nagyja fogadott és végig koriilvett
benniinket, gy éreztiik magunkat
otthon az egész id§ alatt.

Udvardy Imre, Isten és a terem-
tett vildg cimmel tartotta meg
a Hubble képeivel szinesitet els-
adésat. Az eldadast hallgatva, egy
sajatos parhuzam fogalmazédott
meg bennem. Igen, a csillagaszat
a maga csodalatos technikaja-
val, tudominyos eredményeivel
a hozzaért6t és a laikust egyarant
a teremtéshez és Istenhez szill6
gondolatok lelki vonzasiba eme-
li. Azokban a napokban Rostis
Sandor atydval taldlkozhattam
cursillos testvérek tarsasigdban

KG&szegen a verbita rendhazban, és
beszélt nekiink a guarani indidnok
kozott Dél-Amerikdban teljesitett
missziéjarél. Ult egy torzsfénok-
kel egy fatorzson, és azt mondta
neki a fénok: Nézd pai (igy szoli-
tottdk az atyat) itt ez a fdszal. En
egy ilyen fdszalat sem tudok alkot-
ni. S6t, mindent, amit az erdd ad
a népemnek csak hasznilunk, de
nem tudnidnk megalkotni. Nos,
ezek a szavak jutottak eszembe az
eléadast hallgatva. Beszélgetve er-
rél egy testvérem igy fogalmazott:
Igen, neki az egy fiiszalbol is meg-
volt, ami nekiink j6, ha egy Hubb-
le-bdl lejon.

A szentmisérdl, dr. Székely Ja-
nos piispok dr homilidjabol két
gondolat: Az ultreya szé jelentése
tovabb! Ezzel biztattdk egymdst
a zarandokok spanyol nyelven, és
nekiink is biztatis, a tovabbiak-
hoz toltekezés az ultreya. A pok-
r6l sz6l6 torténet ismerds volt
a cursillobdl, de nem lehet elég-
szer hallani, hiszen valamennyiiink
élménye, hogy a sokszor mar Aat-
tekinthetetlen rendszert alkot6
szalak koziil, melyekre kell kii-
l6nosen tigyelniink, és nincs az
a ,rendcsindlds” aminek a jegyé-
ben elvaghatjuk azokat.

Az ebéd finom falatjai, a kozos
étkezés vidam pillanatai a napsii-
totte kertben — ha lehet — fokoztak,
mennyire otthon éreztilk magun-
kat. A kavé, a tea, a siitemények,
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a j6 izléssel kialakitott pultok gra-
fikaknak és kézmdves munkaknak,
a sok kedves testvéri tidvozlés még
most is a szivemben zsibong, aho-
gyan visszagondolok. Koszonet
a szervezésért!

A tantsédgtételekrél nem lehet
Ggy irni, hogy visszaadnak a sza-
vak azokat a lelki torténéseket. Az
orgonat is hidba szednénk szét sip-
jaira — a zenét nem taldlnank meg.
Mégis megprobalom felelevenite-
ni azt, amint egy hazaspar 4all az
ambondl, és a szeretet olyan hulla-
mai keltek a szavaikbdl és egymas-
ra fiiggesztett tekinteteikbdl, hogy
a mennyezet felé ropitettek. Vagy
a mivész belsd toprengése arrol,
hogy mikézben a mdveivel, ma-
sok lelkiségét emeli, ak6zben vele
magdval mi is van? (A szavakkal
rajzoléban is felmeriil ez...) Az or-
gona hasonlat is egy tantséagtételre
reflektal — ki tudja, hdnyan merite-
nek erdt, litva ennek az élethely-
zetnek a tiirelemmel val6 viselését.

Végiil a vendéglatéink — taldn
méar a maguk kiilon 6réomét is
érezve, hiszen a program eddig-
re tényleg megvaldsult — tincra
perditettek minket. Megvallom,
baj lenne, ha azon miulna Ské-
cia jovdje, ahogyan én tincolom
a tancukat, és a gérog tincommal
is inkabb Zorba kiil6nos 6romére
utalnék ama bizonyos szép leom-
last illetGen. Mégis valahogyan
taldlkoztak labaim — helyenként —
a ritmussal, de a fontos, hogy mi
taladlkoztunk egymadssal és egymas-
ban Krisztussal.

De Colores!
Hargitai Laszl6




